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如果你也會心痛     黃芝婷                                              pd
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 紐約世貿雙子星大樓遭恐怖份子襲擊後，許多人開始發覺到，原來自己也會，也懂得「心痛」。
　　一個熟朋友，向來很冷淡，很冷漠，很難在她身上、臉上看出她的心情。別人看連續劇，可以哭得悽慘萬分，她的一顆心四平八穩動也不動，很Cool。我寫的每本小說，她閱讀到動人處時，如果會偷偷趕緊用手背把眼淚抹掉，別的讀者一定會哭得很悽慘。
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 然而，這次九一一事件，電視上成天播映世貿大樓受創後滿目淒涼的畫面，她每看電視，便哭得熱淚滿眶，難過得什麼似的。電話中和我一提起這事，就聲音哽塞，幾度泣不成聲。我說她：
　　『現在我總算相信沒有女人不是水做的。』
　　她回我：
　　『這可是活生生，慘不忍睹的事！多少人一夜之間，失去了他們最親最愛的人，我心痛啊！』
　　『那妳先生一定有點不習慣，妳突然間變得這麼感情充沛。』
　　我又說她。
　　『哼！他呀！你別看他平日比我還冷酷無情又小氣，那天我清理房子時，在他書桌上看到一張開給紅十字會，五百元捐款的支票。下午再去他書房時，那張支票己經捐走了，連說也沒跟我說一聲。他老說，這事教他心頭悶得緊，不舒服極了。』
　　大多數的人，尤其是中國人，習慣把感情擺在心底，對於不相干的人，臉上寫著的是淡漠和事不關己。但，曾幾何時，這些不相干的人，竟會讓你心痛？
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　　星期天去教堂，牧師為九一一事件和整個美國祈禱後，唱詩班的一位女高音，在台上為大家唱了一首God Bless America（天佑美國）。牽動人心，盪氣迴腸的歌曲唱到一半時，坐在我前面的一個白人男子，突然不能控制地雙手掩面啜泣起來，拼命抽動著肩膀，我看一眼他身旁的女人，應該是他的妻子，正低頭在淚流默禱。我不知這次九一一災難中的受難者中，有沒有他們的親人，但我看到他們的心在泣血。  
我悄悄把視線挪向坐在一旁的丈夫，他也看到了這一幕，他立刻就紅了眼，在褲袋裡掏出手帕，拉開眼鏡拭淚。我把手伸過去，握住他的手，眼睛鼻子和整顆心都酸楚了起來。
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 離開教堂後，坐上車，聽到Z-100電台的主持人訪問一位女士，她的先生是救火局的局長。 她說：
　  『我先生在救火局工作了二十幾年，我從來沒見過他這麼傷心難過。他每天在世貿中心災場救災十幾個鐘頭，昨天他拖著一身疲憊髒兮兮的身子回來，一回到家就雙手掩面跌坐在沙發裡，再也無法控制地啜泣起來。他說：
　　『災場滿目瘡痍，到處是被炸碎的衣服、鞋子，和斷手斷腳的屍塊，我清理到幾塊類似肝臟或胰臟的器官，不知是屬於哪個受難者的 ----- 』
     接著，主持人又訪問一位受難著的家屬，她說：
　  『我每天都到各大醫院去尋找，或到每個可能的地方去張貼尋人啟示。我和三個孩子，天天都在期盼我先生會再回來，但很多天過去了，依然音訊渺茫。如果，萬一我們再也見不到他，我們希望他能聽到，我和孩子想對他說，我們是多麼多麼的愛他　-----　」

聽到這兒，我的淚再也止不住滾滾落下，淚濕臉龐，心糾痛起來。
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　　報上看到瓊瑤女士因九一一事件，和台灣颱風災情慘重，而心痛難過，決定四十年的寫作生涯暫停歇筆。她說：
   　『我這工作狂，多年來拼命埋頭於工作，太疏忽家人了，我該好好休息，多花點時間給家人才是最珍貴的。』
　   文壇有人心痛，演藝圈也有人心痛。
　　影星王祖賢在九一一事件後宣佈息影。她說：

『《遊園驚夢》是我的最後一部電影。我從十六歲出道至今三十五歲，我把一切奉獻給了電影。九一一的事，讓我徹底看清想清楚，往後我將甘於做個平凡的女人，我要好好為自己而活，做自己一直想做卻未能做的事。』
　　心痛，讓我們從痛中，突然看透、想透、領悟也學會許多事。而這些，可能是我們窮其一生，冥頑不靈如何也不肯改變的。
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　　陪父母親去選購傢俱，原本只要買個客廳的小桌子，父親突然又決定買下一組黑色的真皮沙發。母親在一旁說：
   　『太貴了，我們哪裡需要用到這麼好的沙發。』
　　父親摟了摟母親的肩膀，只幾秒鐘，是我從小到大，幾乎不曾看到過，父親對母親有過這樣親膩的舉動，笑說：
 『我們都這番年紀了，孩子也都大了，連孫子都有了，還等什麼時侯。以前為孩子辛苦為孩子忙，為他們從大老遠的台灣移民來美國，二十幾年來什麼也捨不得用捨不得花。九一一的事，告訴我們，生命多脆弱，我們偶爾也該想到自己。妳不是一直希望有組好點的沙發，朋友來家做客時好招呼人家也較體面。我看價錢還挺公道，也不是太貴，最重要的是妳喜歡。』
　   『可是 --- 但是 ----　』
　　母親的猶豫不決最終還是被父親說服了。
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      那天去朋友家做客，吃飯時，做太太的說：
 『要不是九一一的事，我老公和我結婚十年多，從沒買過鮮花送我呢！』　　
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　　我望向那個不懂情調的男人，他趕緊說：
　　『九一一浩劫發生那天，我正趕著去地鐵站搭地鐵上班，突然接到我老婆從她公司打手機給我，說世貿大樓出事被飛機撞了，要我立刻折回家，千萬別去曼哈坦。』　　　
　　他說：『當時我又高興又錯愕，高興老婆和我吵了一架後，己一個星期不跟我說話，也不肯開伙，這回居然肯主動打電話給我，晚上肯定可以好好吃一餐了。錯愕的是，老婆居然這麼狠，只不過是夫妻吵架嘛！幹嘛詛咒我在八十三樓上班的世貿大樓被飛機撞了。』
 他接著說：
 『後來，我知道事情真相後，整個人都傻了。幸虧那天我晚上班，幸虧老婆打手機給我，才救了我一命。但，幸虧之後，我開始心痛，這恐怖份子真他媽的不是人！所以 --- 那天，我買了花送我老婆，差一點這輩子我就永遠沒機會送花給她了。』
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　　如果你也會心痛，就讓它痛吧！
　　心痛的感覺，揪心扯肺。能心痛，會心痛，是好的，是健康，是仍有希望的。因為你還有愛，因為你還在乎，所以有痛，所以會痛。
 死了心的人，是行屍走肉，豈會再痛。
 痛過之後，我們學會了珍惜，學會了寬容豁達，學會了說愛，學會了生命原是一次次的痛堆砌起來。從生命誕生之初，母體的痛，到生命結束時，肉體的痛。
 而唯有心痛，它會連心 ----- 連結我們到愛的彼端。尤其在大災難的時侯。
　　　　　　
原載2001/10/25新加坡《聯合早報》「現在副刊」及
2001/11/30 北美《世界日報》副刊    
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