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    《今日美國》(USA TODAY) 報上一則很有趣的全版廣告。一家全美連鎖的『超剪』 (Supercuts) 理容院，致布希總統和角逐民主黨總統侯選人的參議員柯瑞的公開信。內容大致是說：『我們明白對一個男人而言，要保持他外表的最佳狀況是非常重要的。尤其是在大選期間。我們獲知參議員柯瑞先生為了要接見媒體可以花大筆錢，搭飛機去他私人的髮型設計師那裡補染頭髮。至於布希總統，我們還不知道您有任何剪髮的習性，但希望您不要模仿如此奢侈浪費的形式 ----- 』這則廣告明顯是在打選戰同時促銷自己的商譽，但也說明了男人其實是很重視自己臉面的。

　　男人的臉，是一張張身分地位最公開被確認的標誌。人們記得這張臉，認得這張臉。這一張張的臉，不管美醜、英氣與否，串連改變了人類的歷史。有一本書《臉》，作者丹尼爾．麥克尼爾 ( Daniel McNeill ) 把人類的臉深藏著不可測的奧秘，分成四大領域做了一次徹底廣泛的探討和探索。就如古羅馬哲學家西塞羅所說的：萬物皆在臉中。

最近幾年，因著社會與職場的壓力，促使男人也開始重視自己臉面的俊美和年輕了。男性保養品在各大百貨專櫃或美容商店都可購買到。英國男性保養品大肆進軍美國，還商請美國職藍 ( NBA ) 好手杰森基德做代言。有身分地位公眾男人的臉，成了大眾愛管的事。被喻為政壇第一大帥哥的台北市長馬英九，近日因“變老了”引起幾名整形外科醫師和市議員們紛紛對他容貌提出“搶救”的意見。報上圖文並茂，把馬市長四年前和現在，從“小馬”變“老馬”的照片大做比較。他們強烈建議馬英九修整眼袋、淚溝；去除斑塊、法令紋、拉皮；要他注意防曬、補充睡眠。有的甚至建議他找專家重塑形象，醫師更估計花十三萬元台幣可找回當年的帥哥。

　　可是，馬英九怎麼看怎麼說呢？他只是一直笑，認真的記下所有的意見，並表示會持續做運動。這真是令人放心的答案。這才是馬英九。他的臉負載著整個台北市市民的憂患和重擔，眉宇間的英氣的確看得出逐漸疲軟鬆弛，比以前沉重老氣了。可是，這正是他努力付出可以明顯看見的地方。美國的每一任總統，上任後身負重任不管政績如何最大的改變就是快速的變老，沒見過愈做愈年輕的。這或者是從政的代價。

　　而其實每一張男人的臉，都是一個世界。有著他自己起跌成敗的故事。歲月在他們臉上養精蓄銳，他們的人生洞見顯露在他們深邃的目光中。一張未經風霜歷練卻俊俏無懈可擊的臉，在我看來只是一張平板、缺乏內容和生命靈魂不能深究的臉龐。男人的臉，絕對要通過智慧的累積和成長才能成就圓熟睿智的形象。而不是任何專業形象設計師只包裝亮麗外表可以重塑的。

中國電視演員陳道明演藝生命所以魅力無窮的秘訣，他說是：『我始終在尋找男人的痛。男人要有痛苦、滄桑，才有魅力。如果男人太幸福，就成了大寶貝，不迷人了。』這話可以深思許久。美國第十六任總統林肯並未因自己長相醜而自卑，在競選總統時對方常攻擊他的長相，他回說：『如果我還有另一張臉的話，我會用現在這一張嗎？』有一次一位漂亮的婦人對他說：『我確信你是我所見過最醜陋的人。』他回說：『也許妳說得對，但我對此無能為力。』他所以成功，是因為他先成功對抗了自己的臉！
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